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PLAN DE CONVIVENCIA ANEXO X 

COMPROMISO: REGISTRO DE AUTO-OBSERVACIÓN 

Alumno  Grupo  Periodo Del Al 

Para cumplir con mi compromiso personal de ser mejor conmigo mismo y contribuir a la satisfacción de las personas que me rodean voy a realizar un diario de auto-observación 

durante una semana. Al finalizar cada clase pondré una cruz en la casilla correspondiente y presentaré mi auto-observación a cada profesor para que dé su conformidad con la 

firma. 

 

(*) 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 

 

Puntualidad 

(Estoy en la puerta 

del aula cuando 

llega el profesor) 

MB                               

B                               

R                               

M                               

 

Trabajo 

(He terminado la 

tarea o la traigo 

hecha de casa) 

MB                               

B                               

R                               

M                               

 
Comportamiento 

(Trabajo y dejo 

trabajar) 

MB                               

B                               

R                               

M                               

Conformidad de 

los profesores 

                               

Claves: MB: Muy Bien B: Bien R: Regular M: Mal 

 
Tomás Beviá, 1 
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