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PLAN DE CONVIVENCIA  ANEXO IX

MI COMPROMISO

Apellidos

| Nombre

Curso

| Grupo | | Fecha | | Hora |

Una vez que hemos reflexionado, reconocemos nuestros errores y valoramos las posibilidades que tenemos para

mejorar en nuestras relaciones con las personas y con el centro educativo, es hora de plantear un compromiso de
acciones y llevarlo a cabo.

Por favor, contesta con atencidn a las siguientes preguntas:

1. ;C6émo ha influido tu paso por el Aula de Convivencia? ;Crees que ha servido de algo? ;Por qué?

2. El tiempo que has estado en el Aula de Convivencia ¢ha sido insuficiente, adecuado o excesivo? ¢Por que?

3. ¢Qué has conseguido? ¢En qué has mejorado tu situacion?

4. ;Como te sientes?

5. ¢Qué estas dispuesto a hacer para que no vuelva a suceder?

Para cumplir con mi compromiso personal de ser mejor conmigo mismo y contribuir a la satisfaccion de las personas
que me rodean voy a realizar un diario de auto-observacién durante una semana.
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Fdo: El alumno/a.
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